
 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25A 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Mi, 20.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Do, 28.08.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Mi, 10.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Mi, 29.10.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Mi, 14.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Do, 05.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Fr, 20.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Do, 19.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Mo, 30.03.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Di, 31.03.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

  Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

ÜK 10 Fr, 01.05.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mi, 13.05.2026 Medikamente richten und verabreichen D.3 

  
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

ÜK 12 Do, 04.06.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Do, 11.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Do, 18.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Mi, 24.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  



 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25B 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Fr, 29.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Do, 11.09.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Mi, 17.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Do, 30.10.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Do, 15.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Do, 05.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Do, 19.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Do, 19.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Di, 31.03.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

  Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Mi, 01.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 10 Do, 30.04.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mi, 13.05.2026 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

  Medikamente richten und verabreichen D.3 

ÜK 12 Fr, 29.05.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Do, 11.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Fr, 19.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Do, 25.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  



 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25C 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Mo, 18.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Mo, 25.08.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Mo, 08.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Mo, 27.10.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Mo, 12.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Mo, 02.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Mo, 09.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Mo, 16.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Mo, 13.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Di, 14.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

  Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

ÜK 10 Mo, 04.05.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mi, 13.05.2026 Medikamente richten und verabreichen D.3 

  
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

ÜK 12 Mo, 18.05.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Mi, 03.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Mi, 17.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Di, 23.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  



 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25D 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Mo, 18.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Mo, 25.08.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Di, 09.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Di, 28.10.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Mo, 12.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Mo, 02.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Di, 10.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Mo, 16.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Di, 14.04.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

  Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Mi, 15.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 10 Mo, 04.05.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mo, 11.05.2026 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

  Medikamente richten und verabreichen D.3 

ÜK 12 Mo, 01.06.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Mo, 08.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Mo, 15.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Mo, 22.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  



 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25E 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Di, 19.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Di, 26.08.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Fr, 19.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Fr, 31.10.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Fr, 16.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Di, 03.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Fr, 13.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Di, 17.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Do, 16.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Fr, 17.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

  Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

ÜK 10 Di, 05.05.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mo, 11.05.2026 Medikamente richten und verabreichen D.3 

  
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

ÜK 12 Di, 02.06.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Mo, 08.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Fr, 19.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Mo, 22.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  



 

26. März 2025 

Jahresplan 2025/26 

BE-E 25F 

 
ÜK Datum Thema Nr. gem. BiVo 

ÜK 01 Di, 19.08.2025 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 A.1.1 

ÜK 02 Mi, 27.08.2025 

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 

einhalten/Eigenes Handeln kritisch überdenken und 

Konsequenzen ableiten (Reflexion) 

E.1/BT1 

ÜK 03 Mo, 08.09.2025 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

1/2 
B.1.1 

ÜK 04 Mo, 03.11.2025 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 1/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.1 

ÜK 06 Mi, 07.01.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 2/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.2 

ÜK 05 Di, 03.02.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1 

ÜK 07 Mi, 11.02.2026 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 2/3 A.1.2 

ÜK 08 Di, 17.03.2026 
Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilität unterstützen Teil 3/3 

(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) 
B.2.3 

ÜK 09 Fr, 17.04.2026 Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen Teil 2/2 D.1.2 

  Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 09 Mo, 20.04.2026 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstützen B.3 

ÜK 10 Di, 05.05.2026 Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen D.2 

ÜK 11 Mo, 11.05.2026 
Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen Teil 

2/2 
B.1.2 

  Medikamente richten und verabreichen D.3 

ÜK 12 Mi, 03.06.2026 Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen D.6 

ÜK 13.1 Di, 09.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil1/2 
C.3.1 

ÜK 13.2 Mo, 15.06.2026 
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten in 

Krisensituationen mitwirken Teil2/2 
C.3.2 

ÜK 14 Di, 23.06.2026 
In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren (Zertifizierter 

BLS-AED-SRC Komplettkurs) 
C.1 

 

  


