gesundheit

Gesundheitsberufe
Praktische Ausbildung
Oberaargau-Emmental Fiir eine starke Bildung

Regionale Weiterbildung fiir Berufsbildner:innen zum Thema Begleitung von Lernenden mit AD(H)S)

«AD(H)S in der Lehre und im Berufsalltag»

Ausgangslage

Menschen mit einer AD(H)S-Veranlagung — also einer Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitatsstorung — machen heute etwa 10% unserer Bevolkerung aus (inkl. Dunkelziffer).
Besonders heikel sind fir viele, zumal auch unwissend, Betroffenen die Hiirden in der Lehrzeit und
die Eingliederung in der Arbeitswelt! Junge Menschen mit einer ADHS-Veranlagung verfiigen tber
spezielle Eigenschaften, Kreativitat, Intuition, vernetzte/assoziative Denkweisen, Pionier- und
Forschergeist. Mit dem Fokus auf ihre personlichen Starken konnen sie wertvolle, linear- und
guerdenkende Mitarbeiter fiir das Unternehmertum werden.

Kursinhalte
= Wissen, wie AD(H)S entsteht, wie man es erkennt und behandeln kann
= Verstehen, warum und wie AD(H)S die Gefiihle und Emotionen im Alltag lenkt, wie AD(H)S-
Betroffene lernen und was das Lernen sonst noch beeinflusst
= Erkennen der speziellen Fahigkeiten von AD(H)S
= Kennenlernen von fordernden Instrumenten und Methoden fir Verantwortliche in der
Bildung, Erfahrungsaustausch von deren Anwendung im Berufsalltag

Durchfiihrungsort
Haslibrunnen AG | Untersteckholzstrasse 1 | 4900 Langenthal

Kursleitung
Markus Mader | langjahriger Personalchef und ADHS-Experte | Fachreferent im Auftrag der Fachstelle
adhs20+

Abschluss
Die Teilnehmenden erhalten nach Besuch des Kurses eine Kursbestadtigung der OdA Gesundheit Bern.

Kursdaten und Anmeldung
14. November 2024
13.30-17.00 Uhr

Daten, Ablauf und Anmeldung

Datum: 14.11.2024

Zeit: 13.30-17.00 Uhr

Anmeldung: (ber folgenden Link; Anmeldung


https://forms.office.com/e/W7QeiAwqzi

